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단체 배낭 여행 
단체 배낭여행이란 패키지 여행과 배낭여행을 절충한 여행형태를 말한다. 일정한 그룹을 이루며, 준비가 미흡하거나 여행에 익숙지 않은 이들에게 적당한 여행 형태이다. 도시간의 이동을 인솔자와 함께하며 숙소 등 모든 일정이 정해져 있다. 동행하는 인솔자는 항공 수속부터 유레일 패스 사용 등의 수속업무, 각 도시별 이동에 필요한 예약과 호텔 찾아가기, 각 도시별 간단한 인포메이션, 또 사고가 발생했을 경우 도움을 준다. 가장 고급스러운 배낭 형태이며 여행을 편안하고 안전하게 즐길 수 있다. 단, 인솔자가 유적에 대한 설명을 하지 않는다. 

장점
여행 경험이 많은 인솔자와 떠남으로 해서 외국생활의 불안감을 해소할 수 있으며 인솔자가 여행 전반에 걸쳐 조언을 해주기 때문에 잘 모르거나 혼자 가야 한다는 이유로 불안할 경우 큰 도움이 된다. 
기차 예약, 호텔 찾기 등 여행에 필요한 제반 사항과 예상외로 시간이 많이 소요되는 수속업무를 T/C에게 일임하므로 현지에서의 관광 시간을 벌 수 있으며 주어진 시간에 가장 충실하게 도시 여행을 할 수 있다. 
단점
요금이 많이 비싸다. 호텔팩과 마찬가지로 정해진 일정에서 벗어날 수 없다. 
그룹으로 이동을 하기 때문에 도시간 이동을 할때나 관광을 할 때도 시간적인 제약을 많이 받는다. 단체 행동을 해야 하는 경우가 많으며 단체 생활에 익숙하지 못한 사람의 경우 본인은 물론 그 팀까지 여행이 틀어지게 된다. 
팀웍이 중요하며 좋은 인솔자를 만나는 것 또한 중요하다. 같이 간 팀에서 문제가 발생하는 경우 역시 여행이 즐겁지 않다. 
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자유 배낭여행이란 말 그대로 자유롭게 여행하는 것을 말한다. 단체 배낭여행이나 호텔팩 여행의 경우 편하게 여행을 할 수는 있지만 미리 짜여진 일정대로 움직여야 하기 때문에 자유로움을 느끼기는 힘들다. 하지만 자유 배낭여행은 정해진 일정 없이 본인의 자유 의지에 따라 스스로 여행 일정을 잡아 자유롭게 여행을 할 수 있다. 일정이 특이해서 다른 여행자들과 맞지 않는 경우 또는 현지에서 일정이 변경될 가능성이 큰 경우의 분들에게 추천한다. 자유 배낭여행은 모든 여행 계획을 스스로 잡은 후 여행에 필요한 기본사항만을 준비 해서 떠나게 된다. 따라서 여행지에서 본인 스스로 숙소 예약도 해야 하며 여행지에서 벌어지는 모든 상황도 본인 스스로 대처해야 한다. 낯선 지역에서 새로운 경험을 하면서 고생을 할 수도 있다. 하지만 고생한 만큼 많은 경험을 할 수 있으며 고생 역시 추억이라고 생각하면 값진 고생이 아닐 수 없다. 

장점
혼자서 떠나는 여행인 만큼 본인의 결정에 따라 시간, 장소, 일정에 구애 받지 않는 자유가 보장된다. 나만의 스타일로 여행일정을 만들어 볼 수 있다. 자유의 즐거움을 만끽 할 수 있다. 

단점
여행에 관련된 모든 준비를 혼자서 해야 하기 때문에 여행 준비 기간이 길다. 
혼자 다니기 때문에 위험 부담이 크다. 여행객들이 몰리는 여름 시즌의 경우 숙소 구하기가 힘들다. 사전에 많은 준비를 하지 못한 경우 우왕좌왕 하다가 시간, 돈 모두 허비 할 수 도 있다. 

