습관이 돈을 부른다.

돈 벌어주는 습관

습관habit,習慣이란 같은 상황에서 반복된 학습을 통해 사람이 자동적으로 수행되는 행동을 말합니다. 따라서 한번 들인 습관은 고치기 힘들며 그 지속성으로 인해 자신에게 이로움을 주는 습관이 있고 해로운 습관이 있습니다. 이 습관을 잘 관리하지 않으면 자신이 목적하는 그 목표에 다가서기 힘들게 되거나 오랜 시간이 걸리게 됩니다.

돈 버는 방법은 분명 따로 있다.
이원일 지음.
누구나 돈 버는 방법은 있다.
보통사람재단 연구회 지음.
한국에서 돈버는 100가지 방법
손혁덕 외 지음.

부를 만드는데 도움을 주는 습관 

쓰기 전에 저축할 돈부터 때어 놓는 습관
가계부를 잘 정리하는 습관
독서를 좋아하는 습관 (각종 서적과 뉴스를 접할 기회가 많아진다.)
경제 공부를 영어공부 보다 좋아하는 습관
남한테 과시하지 않으려는 습관 
시간에 대한 계획을 세우고 낭비를 하지 않는 습관
자신의 주변에 후원자를 만들어 두는 습관
이자 무서운 줄 아는 습관
돈이 돈을 벌어다 주는 방법을 연구하는 습관
부동산에 대해 남들보다 많이 알려고 노력하는 습관
금융상품에 대해 남들보다 많이 알려고 노력하는 습관
결단력 있게 일을 추진하는 습관
자신의 미래를 자주 설계해 보는 습관 

부를 만드는데 방해가 되는 습관 

멋있는 것 예쁜 것만 보면 가지고 싶어하는 습관
식당이나 술자리에서 자신이 모두 계산하겠다고 큰소리 치는 습관
각종 유혹에 약한 습관 (담배, 술, 여자, 기타 등등...)
도박을 즐기는 습관 (화투, 경마, 복권, 기타 등등...) 
게임을 즐기는 습관 (오락게임, 온라인 게임 등은 시간을 까먹는다.)
홈쇼핑, 인터넷 쇼핑에 중독되는 습관 (하루에 한번 이상 쇼핑몰 들어간다면 위험수위)
취미생활에 너무 빠져버리는 습관 (미술, 음악, 스포츠 등 특정 한가지만 몰두하는 습관)
세상과 단절하는 습관 (뉴스, 신문 이런 건 나와 동떨어진 것이야~)
부부싸움을 자주하는 습관 (재테크의 기본은 부부간의 합심)
허황된 꿈에 목숨 거는 습관

성공하는 사람이 되기 위한 습관

남들과 다른 생각으로 접근하려는 습관
한 분야에 대해 적어도 최고가 되려는 습관
남의 말을 잘 경청하려는 습관
어려운 시련에도 굴하지 않는 습관
실패의 원인을 철저히 분석하는 습관
약속을 잘 지키는 습관
말과 행동을 일치시키려는 습관
상대를 칭찬할 줄 아는 습관
남들과 나누는 일을 좋아하는 습관
화를 잘 안내는 습관
'어쩔 수 없어' 라는 말을 잘 하지 않으려는 습관 

행복하게 만들어 주는 습관

항상 긍정적인 사고로 생각하는 습관
상대를 칭찬하고 자신에게 격려할 줄 아는 습관
미소를 잃지 않으려는 습관
작은 것에 감동할 줄 아는 습관
다른 사람의 말을 잘 들어 줄줄 아는 습관
항상 감사하는 마음을 갖는 습관
자신의 능력을 믿고 일을 해나가는 습관
세상은 아름답다고 생각하는 습관

그리고 끝으로, 자신이 지금 가장 행복하다고 매 순간 외치는 습관입니다. (2011년)

